
 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад №3 «Солнышко» 

Группа «Дошколята» 

(старший и подготовительный к школе возраст) 

 

 Ст.гр 

09.15-09.40 

Подг.гр. 

09.10-09.40 

09.40-

09.50 

Ст.гр. 

09.55-10.20 

Подг.гр. 

09.50-10.20 

10.20-

10.30 

Ст.гр. 

10.30-10.55 

Подг.гр. 

10.30-11.00 

П
О
Н
Е
Д
Е
Л
Ь
Н
И
К

 

1 Познавательное 

развитие 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

2. ИЗО 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

3. Физическая культура 

В
Т
О
Р
Н
И
К

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

2. Лепка/аппликация 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

3. Музыкальное 

развитие 

С
Р
Е
Д
А

 

1. Развитие речи 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

2. ИЗО 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

3. Физическая 

культура 

Ч
Е
Т
В
Е
Р
Г

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

2. Музыкальное 

развитие 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

3. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

П
Я
Т
Н
И
Ц
А

 

1. Экология 

П
Е
Р
Е
Р
Ы
В

 

2. Физическая 

культура (улица) 

 

 

 


